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ABSTRACT 

The remarkable similarities between surrealist fiction and certain 
mental disorders are notable. In surrealist works, a wide range of 
psychopathological symptoms are recurrently depicted in a cyclical 
manner, allowing one to argue that the narrator in such texts is often a 
subject moving from neurosis into psychosis through their encounter 
with the surrounding world. Drawing on Freud's theories on the origins 
of psychopathology and its parallels in surrealist fiction, this research 
argues that the cause of these similarities lies in the shared origin and 
manifestation of such disorders and the deep structure of dreams. 
While the fusion of creativity and madness—in the sense of 
pathology—can be instrumental in producing surrealist works, the 
depiction of mental symptoms in these texts does not necessarily have 
a pathological intent and may instead arise from the textual centrality 
of dream logic. Whether the madness portrayed is real—the result of 
illness, as in Aurelia and Nadja—or emerges from structural similarities 
and shared foundations with dreaming, as in The Blind 
Owl and Gavkhouni, both forms are mirrored similarly within surrealist 
narratives and serve to amplify the creative and artistic dimensions of 
the fiction. 
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Introduction 

The unstable conception of art—and by extension, literature—in the twentieth century 
emerged largely in response to rapid scientific advancement and the growing tensions between 
classical rationalism and empirical reality. Surrealism, positioning itself as a movement 
committed to transforming humanity’s understanding of the real, sought to establish a new 
mode of perception by liberating thought from conventional constraints. In doing so, it 
opened an alternative path toward human self-awareness—one that drew extensively from 
Sigmund Freud’s emerging theories of the psyche. 

Freud’s psychoanalytic framework revealed that many contradictions manifesting in 
the external world originate in intrapsychic conflict. He argued that the excessive regulatory 
function of consciousness—aimed at enforcing conformity to social and environmental 
norms—results in the repression of instinctual drives. This repression, in turn, intensifies the 
accumulation of such drives within the unconscious, generating a mounting tension between 
consciousness and the unconscious. When this tension culminates in the irruption of 
unconscious contents into conscious awareness, it may manifest as a range of psychological 
disturbances—from neurosis to psychosis and, in extreme cases, psychic disintegration or 
madness. 

In Surrealist fiction, the narrator’s condition often mirrors the intrusion of 
unconscious processes into narrative structure. Unconscious motivations are represented in 
ways that closely parallel the symptoms and dynamics of actual psychological disorders. Given 
the pervasive presence of such disorders in Surrealist texts, and the insight that analyzing their 
origins and manifestations offers into the structural and thematic complexity of these works, 
this study seeks to facilitate a more nuanced interpretation of Surrealist fiction by formulating 
and addressing key questions in this domain. 

Literature Review 

Due to the profound and inherent connection between psychoanalysis and literature, many 
studies have adopted an interdisciplinary approach to investigate the representation of mental 
disorders in literary works. Recent research on this subject has often been presented in article 
form. For instance, in "Neurotic Characters in the Stories of Gholamhossein Saedi" (Maryam 
Seyedan, 2012), the author demonstrates how Saedi draws on his psychological knowledge to 
explore the psychological conflicts and mental disorders of his contemporaries through his 
fiction. Similarly, in "A Lacanian Reading of Psychosis in The Blind Owl" (Fatemeh Heidari 
and Maysam Fard, 2019), the authors examine the mental disturbances resulting from the 
narrator's departure from the Symbolic order and entry into the Real, as well as the resulting 
privations in the narrator's behavior in The Blind Owl. Additionally, Hamed Yazdkhasti and 
Foad Moludi (2011), in their article "A Freudian Reading of the Novel Gavkhouni," analyze 
the manifest and latent aspects of dreams from a Freudian perspective and their function in 
the deep and surface structures of the fiction. 
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These are among the most significant studies conducted in this field. What 
distinguishes the present research from prior work is that existing studies have typically 
focused either on the author's role in the fiction's analysis or have separately examined 
psychological elements within specific literary works. Thus far, no study has contextually 
investigated the causes and functions of mental disorders in surrealist fiction without resorting 
to character-based psychoanalysis. Moreover, no research has been conducted on the function 
of mental disorders in surrealist works grounded specifically in Freudian theory. 

Methodology 

In this research, to investigate the representation of psychological disorders in surrealist 
works, four generally agreed-upon surrealist texts were selected: The Blind Owl by Sadegh 
Hedayat, Gavkhouni by Modarres Sadeghi, Aurelia by Gérard de Nerval, and Nadja by André 
Breton. Using an interdisciplinary comparative literature approach and grounded in Freudian 
theory, the symptoms of psychological disorders are analyzed in these works through 
descriptive and analytical methods. Finally, by referring to relevant textual examples, the 
function of such disorders within the surrealist school is demonstrated. 

Conclusion  

According to Freudian theory, this research demonstrates that dreams and mental disorders 
share a common origin. Repressed unconscious impulses manifest either as dreams or as 
symptoms of psychological disorders. The severity of this manifestation determines whether 
symptoms appear as neurosis or psychosis, a spectrum observable both within dreams and in 
lived reality. Due to the central role of dreams in surrealist works and the shared distortion of 
reality in both dreaming and psychopathology, a behavioral similarity emerges between 
psychotic madness and the dream-state of narrators in these fictions. Consequently, many 
actions in surrealist texts that appear psychotic are not necessarily driven by clinical symptoms 
but are instead shaped by the structural logic of the dream. 

In these works, as the narrative progresses from neurotic or brief psychotic episodes 
toward full psychosis, the frequency of disordered symptoms increases. This progression is 
intentional, as the aim within surrealism is often a deliberate engagement with madness. Since 
both madness and creative thought share a nature of absolute imaginative freedom and a 
common psychological origin, surrealism harnesses madness as a creative tool to access all 
facets of reality, both visible and hidden. 

It is crucial to note, however, that despite fundamental similarities, there are key 
differences between clinical insanity and the artistic simulation of madness in surrealism. The 
process of a patient's psychosis is characterized by pure introversion, severing ties with the 
external world. In contrast, surrealist art maintains a dual polarity; its extroverted tendencies 
temper its introverted propensity. Therefore, unlike the clinical patient, the surrealist artist 
retains a pathway back to shared reality. Furthermore, in mental disorders, the door to the 
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subconscious opens involuntarily for the patient, whereas the surrealist voluntarily accesses 
subconscious material through the deliberate invocation of dream logic. 

Ultimately, surrealism welcomes madness in both forms—whether willfully simulated or 
arising from genuine illness—provided the artist can harness it creatively. Both forms are 
valued for their capacity to reveal what lies hidden behind conventional reality. Thus, whether 
the disordered elements in a text stem from the logic of the dream, as in Gavkhouni and The 
Blind Owl, or from the author's own psychological state, as with Nerval's and Nadja's 
conditions reflected in Aurelia and Nadja, they perform the same function and are represented 
in an equivalent manner within the surrealist framework. 
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 چکیده  
کنش برهم  انینشان داد که م یاز کارکرد روان آدم ینیچارچوب نو ن ییساختار ذهن و تب  حیبا تشر دیفرو

روان  يهاتکانه اختلالات  و  آن  هیدوسو  يارابطه   یناخودآگاه  از  است.  محوربرقرار  ناخودآگاه    ي جاکه 
آثار با اقسام اختلالات   ن یان ایم  ییهامشابهت  رود؛یسوررئال به شمار م  يهااصل در داستان   نیترمهم
م  یروان چشم  توجه  خوردیبه  قابل  تعبکه  به  داستان   گرید   ریاند.  ط  يهادر  از    یعیوس   فیسوررئال 

قسم آثار،    نیدر ا  يگفت راو  توانیو م  گردند یمدور بازتکرار م  يادر چرخه  یاختلالات روان  يهانشانه
پژوهش   نی. ارسدیم  یختگیگسبه روان   يرنجورخود از روان   رامونیکه در مواجهه با جهان پ  ستیاسوژه
پ  دیفرو  يهاافته یبر    هیبا تک منشأ  به  پرداختن  منظور  در   یاختلالات روان  شیدایبه  و وجوه تشابه آن 

اختلالات    نیبروز ا  يها اشتراك در منشأ و نحوه مشابهت  نیکه عامل ا  دهدیسوررئال، نشان م  يهاداستان 
 يهیدستما  تواندیم   يماریب  يو جنون در معنا  تیخلاق  بیرو اگرچه ترک   نیاست؛ از ا  ایساخت رؤ  ف و ژر

 مارگونهیب  يآثار لزوماً جنبه   نیاختلالات روان در ا  يهاانعکاس نشانه  کنیخلق آثار سوررئال گردد؛ ل
آثار، چه    نیآن در ا  يهاانهتبلور جنون و نش  نیمتن باشد. همچن  يامحوریاز رؤ  ی ناش  تواندینداشته و م
و چه صرفاً   شودیمشاهده م   ایو ناد  ا یاورل  يهاگونه که در داستان آن باشد، همان  ینیو ع  یقیاز نوع حق

  ی کور و گاوخونبوف   يهاکه در داستانو جنون باشد، همچنان  ا یرؤ  ی ها و اشتراکات اساساز مشابهت  یناش
 د ی سوررئال منعکس گشته و موجب تشد  يهانحو در داستان   کیهر دو قسم آن به    خورد؛یبه چشم م
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 مقدمه

ناپایدار   ادبیات در قرن گذشته    ۀ مقول تصویر  به تبع آن  و  پیشرفت دانش و  سیر پرشتاب    تأثیرتحت هنر 
ها سوررئالیست   گرایی کلاسیک و واقعیت موجود بود.دنبال آن بروز تناقضات زیادي در مواجهه با عقل به 

به تصحیح درك   متعهد  را  واقعیت میکه خود  از  با انسان   از طریق ي جدید  زانداچشم   ایجاد   دانستند؛ 
ند. آنان این معبر  هموار نمود  را  به سوي خودآگاهی بشر  نوین راهی    حصار اندیشه،وبندها از    برداشتن قید 

انسان دریافتند. فروید به آنان نشان داد که چگونه  تازه را از خلال نظریه  هاي تازة فروید در باب روان 
ریشۀ بروز تناقضات در دنیاي بیرون را در تعارضات درون روانی انسان باید جست. او منشأ این تعارضات  

دانست و معتقد  هاي افراطی قوّة آگاهی انسان به منظور تبعیت از هنجارهاي محیطی میجوییرا مداخله 
در ناخودآگاهی کمک ها برخی از تمایلات غریزي، به انباشت آن  سرکوبآگاه ذهن با خود بخش  بود

این   نماید.میموجبات جدال بین خودآگاهی و ناخودآگاهی را فراهم    به مرورانباشتگی،  نموده و این  
با   واقعیّت  ندارد؛ در  به سطح آگاهی در اشکال مختلف  ناخودآگاهی  جدال که سرانجامی جز یورش 

اختلالات  ختلفم  درجات از  از  ی  روان،  روان   رنجوريروان در حوزة  تا  با دو    پریشیگرفته  آخر    ست 
کرد  یاگسیختگی  روان  خواهد  بروز  یافتهجنون،  مجموع  شکل .  موجب  فروید  پایههاي  هاي  گیري 

گشت.   عمل  نحوة  در  نیز  و  نگرش  در  سوررئالیسم  براي  داستان مستحکمی  در  راوي  حال  هاي  شرح 
ۀ در شرایطی هاي ناخودآگاهان انگیزه   در این آثار  سوررئال نشان از تحریر ناخودآگاه در داستان دارد.

منعکس می متن  اختلالات روانی در  اقسام  با  نشانه یکسان  بازتاب گستردة  به  با توجه  انواع  گردد.  هاي 
و بررسی انواع    این اختلالات   یابیریشهبا کمک  جاکه  هاي سوررئال و از آن اختلالات روانی در داستان 

پیچیدگی   توان، می این آثارهاي آن در  جلوه  بهتر  تبیین و فهم  هاي سوررئالیستی کمک هاي داستان به 
ها،  هایی در این باب و تلاش به منظور پاسخ به آن طرح پرسش این پژوهش بر آن است تا    شایانی نمود؛ 

 هاي سوررئال کمک نماید. به تبیین و فهم بیشتر داستان 

 پیشینۀ پژوهش 

اي به بررسی رشته از منظر بین   زیادي هايپژوهش   ، پیوندهاي عمیق و آشکار روانکاوي و ادبیاتبا توجه به  
هاي متأخر در این زمینه، غالباً در قالب مقاله  اند. پژوهش هاي اختلالات روانی در آثار ادبی پرداخته نشانه 

رنجور  هاي روان ها اشاره نمود. در مقالۀ «شخصیت توان براي نمونه به مواردي از آن اند که می ارائه گشته 
دهد که چگونه ساعدي  )، نویسنده نشان می1392(  هاي غلامحسین ساعدي» نوشتۀ مریم سیداندر داستان

هاي روانی مردم جامعۀ کوشد تا به بررسی مشکلات و ناهنجاري با تکیه بر دانش روانشناختی خود می
داستان  «خوانش لاکانی روان عصر خویش در خلال  مقالۀ  در  یا  و  بپردازد  بوفهایش  کور» پریشی در 
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هاي ناشی از خروج از ساحت نمادین )، به بررسی ناهنجاري 1392نویسندگان فاطمه حیدري و میثم فرد (
اند. همچنین  کور پرداخته هاي حاصل از آن در رفتار راوي در بوف و ورود به عرصۀ امر واقع و فقدان 
) در مقالۀ «خوانش فرویدي از رمان گاوخونی» به بررسی وجوه 1391حامد یزدخواستی و فؤاد مولودي ( 

ژرف  و  روساخت  در  آن  کارکرد  و  فروید  منظر  از  رؤیا  پنهان  و  گاوخونی  آشکار  داستان  ساخت 
هاي صورت گرفته در این زمینه است؛ اما آنچه  هایی اندك از پژوهش اند. این موارد تنها نمونه پرداخته

هاي موجود  گرداند آن است که پژوهش میها در باب این مسئله را از بررسی حاضر متمایز  تمامی پژوهش 
غالباً بر محوریت نقش نویسنده در تحلیل داستان تأکید داشته و یا آنکه مواردي مرتبط با حوزة روان در  

به صورت موردي کاویده  ادبی را  اثر  بروز اختلالات یک  تاکنون علل و کارکرد  اند و هیچ پژوهشی 
محور و صرفاً  کاوي شخصیت روان   اي و فارغ از تحلیلروانی در مکتب سوررئالیسم را به صورت زمینه 

شناسی علائم، مورد تدقیق قرار نداده؛ لذا تاکنون در زمینۀ بررسی کارکرد اختلالات روانی  از منظر نشانه 
 در آثار سوررئال با تکیه بر نظریات فروید پژوهشی صورت نگرفته است.  

 روش پژوهش 

نشانه  بررسی  منظور  به  پژوهش  این  ناهنجاري در  الگوي  هاي  اساس  بر  سوررئال،  آثار  در  روانی  هاي 
وجود    نظراتفاق انتخاب چهار اثر که عموماً در سوررئالیستی بودن آنان  نخست ضمن  هاي مشهور،  نمونه 

ژراردو نروال و نادیا اثر    نوشتۀکور صادق هدایت، گاوخونی مدرس صادقی، اورلیا  دارد، از جمله بوف 
با عنوان   برتون،  از    جامعۀآندره  نظر گرفته شده است و پس  بر اساس    ،آثاراین  مطالعۀ دقیق  نمونه در 

بین رشته  به نظریات  رویکرد  با آگاهی  و  تطبیقی  ادبیات  پیرامون مبحث،  اي  و  بفروید  ه شیوة توصیفی 
هاي  ر آثار یاد شده پرداخته و با استناد به نمونه هاي اختلالات موردنظر دنشانه بررسی و تشریح   تحلیلی به

 متنی مورد نظر، چگونگی و کارکرد این قسم اختلالات در مکتب سوررئالیسم نشان داده شده است. 

 بحث و بررسی  

دانیم چیز دیگري در  در این است که ما میمؤسس اصلی این مکتب «   1راز سوررئالیسم از دیدگاه برتون 
اذعان به  با  . چراکه در این برهه از زمان، فروید  )155:  1389  یدحسینی،پشت ظواهر امور پنهان است» (س

اي پنهان که منشأ اصلی رفتارها و ادراکات انسان است، پرده از چهرة حقیقت پنهان در عرصۀ  وجود قوه 
یافته به نام ناخودآگاه در ضمیر  اي قدرتمند و سازمانبا اذعان به وجود سازه   فروید روان انسان برداشته بود.  

ریشه  از  جدیدي  ادراك  به  ناهنجاريانسان،  یافت.ي  دست  انسان  در  روانی  تفکیک    او  هاي  از  پس 
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 3و فراخود   2خود  1از نهاد   اعمدر دستگاه روان انسان  نیز  سه بخش اصلی را    هاي آگاه و ناخودآگاه،بخش
روابط بین   هايپیچیدگی و  هاها و بعضاً تناقضو تفاوت  قوّه این سه  کردکاررا معرفی نموده و معتقد بود 

  ی، ستقدّر.ك.  (  رودبه شمار می  هاي شخصیتی در انسانو نیز تفاوت   هاي روان ها، از دلایل پیچیدگیآن
«وجود نهاد یا انبار غرایز در ساختار روان آدمی، توان گفت  ها می. در تشریح این پیچیدگی)47:  1397

ناپذیر  گیري نبردي همیشگی و اجتناب اماّ ناگزیر باعث شکل  ؛ هاي حیاتی اوستانرژي   ة کنندگرچه تأمین 
هاي ویرانگر. ایـن نبرد دائمی میان نهاد و سایـر اجزاء وجودي  گردد. نبردي براي کنترل و مهار انرژيمی

ت شخصیّت فرد و عوارض آگاهانه او  ااهرتأثیرات آن در تظ  اما  ،انسان، جنگی مخفی و ناخودآگاه است
) است»  مشاهده  یک   این ).  همانقابل  از  انسان  رشد شخصیّت  و  تکامل  موجبات  همچنین  نبـرد،  و  سو 

اقتدار    نماید.هاي روانی از سوي دیگر را فراهم می گیري آسیب شکل ساختار خود هر چقدر با نیرو و 
در    گرفت.  ل خواهد شک  تربیشتري شکل بگیرد، ارکان یک شخصیّت سالم و متعادل به نحوي مطلوب

فراخود   محیطی،  هنجارهاي   چهارچوببا تکیه بر  یا    نموده ونهاد طغیان    عملکرد خود،صورت ضعف  
  موجب عدم تعادل در نهایت    هاسازد و مجموع این کنش و واکنشرحمانه انرژي غرایز را سرکوب میبی

 ترینیج را  د.گردنتولید اضطراب میناشی از آن موجب  نشده  هاي حلها و کشمکش تنش   روان گشته و
دان  است. ب   4سرکوب  مکانیسم   تمایلات غیرقابل ارضاءپیشگیري از ایجاد تنش ناشی از  براي    خود ترفند  

و به ناخودآگاه تبعید گشته و از این  تا از رؤیت آگاهی دور  ه هاي نامشروع چنان طرد شدکشش معنا که
حیات آگاهی انسان    ۀلازم  سرکوبیند  آفررغم اینکه  از دیدگاه فروید، علی.  گردد  تعادل برقرار  طریق
فـرآیند در سیر تکاملش، اگر  این    شود؛ اماّبدون سرکوب امیال مزاحم، برقـراري تعـادل میسر نمی   و  است

سرکوب امیال  براي  مناسب  پاسخی  به  انسان  منـجر  روان  بـراي  جدي  تهدیدي  همـواره  نگردد،  شده 
ك.  .رشده با شدتی دوچندان وجود دارد (زیرا همواره احتمال بازگشت امیال سرکوب  ؛ شودمحسوب می

آفـرین از سنگرهاي ناهنجاري   خروج ایـن بستـرهايکمک به  بـا    برمبناي منطق روانکاوي،  .)49:  همان
«هدف  گردد؛ براین اساس  مجدد فراهم میفرصت تدبیر    ی،معـرض آگاه  و قرارگیري در  ناخـودآگاه 

ضمیر آشکار    ۀروانکاوي جانشین ساختن ضمیر آشکار به جاي ضمیر مخفی و تفسیر ضمیر مخفی به وسیل
که خود روانپزشک    برتون. این مقوله نقطۀ پیوند سوررئالیسم و روانکاوي است.  )154:  1331،  است» (شاله

دستیابی به ناخودآگاهی و انعکاس آن در هنر را از اهداف اصلی   بود، ضمن آشنایی با مقولات یاد شده،
عبارت است از «حذف ذهن هشیار از جریان آفرینش   نیز  رئالیسمرسوو بر این اساس،    داد  سوررئالیسم قرار

ناهشیار» (حسن به دست ذهن  این جریان  هاي ها در شیوه سوررئالیست  ).543:  1373  ی،هنري و سپردن 
 

1. Id 

2. Ego 

3. super ego 
4. Repression 
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دستیابی به این اهداف نیز از فروید تأسی جستند. به باور فروید در اختلالات روانی محتویات ناخودآگاه  
مرزهاي خودآگاهی با  از آنجا که  در افراد بهنجار  یابند؛ اما  به دلیل ضعف عملکرد «خود» امکان بروز می

گشته   دسترسی به محتویات ناخودآگاه غیرممکن، شوندبرابر ناخودآگاه حراست می ها درانواع مقاومت 
راه خود را به   یندهاییفراتوانند پس از طی  میمحتویات ناخودآگاه    و رؤیادر حالاتی مانند خواب    تنها  و

یا  ؤنشان داد که ر   1با انتشار کتاب «تفسیر رؤیا»    . فروید)20:  2138،  فروید ك.    .رگشایند (ب  ضمیر آگاه 
و از این منظر پلی است به اعماق   اندهایی است که به سبب سرکوب ناکام مانده تحقق نمادین خواسته 

هاي تصویر  دفینه رؤیا به  توان از طریق  میکه    نددریافتها  از این طریق سوررئالیست   ناخودآگاهی انسان.
کوشند تا از طریق  ست یافت. آنان با علم به رابطۀ خویشاوندي میان ناخودآگاه و رؤیا میدناخودآگاه  در  

مشابه تجربۀ  دهند که  اي از واقعیّت و رؤیا را به دست می آمیزه   یکی به دیگري دست یابند و از این جهت 
رؤیا، در انواع و اقسام اختلالات روانی    «عین قواعد. از دیدگاه فروید  آنهاست  ة منحصر به شیوجنون و  

 ۀ ریش.  هاي روانی، نیز از همان ساختار و کارکرد رؤیا برخوردارندناهنجاريو  )  32همان:  نیز وجود دارد» ( 
همانندي،   بر  این  رؤیاعلاوه  در ساختار  تعارض  غالباً  وجود  منابع،  در  اشتراك  مشابهت  و  دلیل  در    به 

به  گیري از ضعف سیستم خود،  ا بهره محتویات ناخودآگاهی، ب  و شرایط بروز است که طی آن  وضعیت 
در هر دو  ت دیگر  عباربه نماید.  انجام عمل وادار مییک نحو به  فرد را به    و   نفود نموده آگاهی  عرصۀ  
ا ایجاد اختلال در  رانده شده در ناخودآگاه فرد بعناصر واپس غلبۀ رؤیا و بروز اختلالات روانی،  حالت  

درجات متفاوتی    جریان،به شدت  بسته    و  سطح آگاهی رسوخ کرده نحوي به    کارکرد قوة خودآگاهی، به 
 .گرددفرد می   درآمیز را  جنون هاي  کنش خلاف عادت و    اختلال در تفکر و به تبع آن بروز ادراکاتاز  

     در ادامۀ پژوهش به بررسی انواع این اختلالات پرداخته خواهد شد.

 انواع اختلالات روانی و کارکرد آن در آثار سوررئال

شدت آن مراتبی    نیزبسته به حوزه و    ست، که ناشی از جدال آگاهی و ناخودآگاهیروان  وضعیت  آشفتگی  
از منظر علم نماید.  را بر فرد تحمیل می  اختلالات شدید روانیهاي روحی تا  هاي خفیف بحراناز گونه 

، 3پریشانه روان   تاختلالاو    2رنجورانه روان   تاختلالاروانشناسی اختلالات حوزة روان عموماً به دو شاخۀ  
در ادامۀ پژوهش ضمن معرفی بیشتر اقسام این اختلالات، به بررسی کارکرد آنها در   .دگردنتقسیم می

ی مشهود  پریشروان و نجوري رروان  هاياهم نشانه  )1شکل (در نمودار متون مورد نظر خواهیم پرداخت. 
 اند.   به تفکیک معرفی گشته هاي سوررئال  با تکیه بر نظریات فروید، استخراج و  در داستان

 
1. The interpretation of  dreams (1900) 
2. Neurosis 
3. psychosis 
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 . نمودار پیشنهادي پژوهش در باب سیر و انواع اختلالات روانی در آثار سوررئال 1شکل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رنجوري و آثار سوررئالروان

رنجوري عبارت است از اختلال خفیف در شخصیت که در آن سامان شخصیت  از دیدگاه فروید «روان 
علت  و    )13:  1382فروید،  » (گرددبیمار با واقعیت قطع نمیبه نحوي حاد بر هم نخورده و در آن ارتباط  

). در تشریح این  176:  1331ي ناشی از سرکوب غرایز است (ر. ك. شاله،  وقوع این امر اضطراب اولیه 
هاي «نهاد» قرار دارند، را غرایز زهاي ناشی از نیا هایی که در پس تنش و نیر  رویدتوان گفت فجریان می

و غریزة مرگ یا    1نامیده و دو منبع اصلی براي تمامی غرایز انسان تحت عنوان غریزة زندگی یا اروس 
معرفی نموده است. از دیدگاه او تمامی غرایز مبتنی بر خیر و شر ذیل این دو منبع متضاد قرار    2تاناتوس 

). فروید غرایز مرگ و زندگی را مرکز ثقل تعارضات روانی و هرگونه  28:  1938ر. ك. فروید،  (  دارند

 
1. Eros   
2. Thanatos 

 گسیختگیروان
 (جنون)

 اهم اختلالات روانی در آثار سوررئال
 (مبتنی بر نظریات فروید) 

 پریشیاختلال روان رنجورياختلال روان

 کاهش غریزه
 

 مرگ غریزه سیطره

 اختلال در تفکر اختلال در ادراك

 مرگ اندیشی

 توهم هذیان

شنیدار دیداري یأس و ناامیدي انزواطلبی و تنهایی
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ي حیات به دلیل سرکوب امیال را منجر به افزایش انرژي در  در جانب غریزه   1کاهش نیروگذاري روانی 
غریزه  تعادلسمت  عدم  این  از  ناشی  اضطراب  بروز  نهایت  در  و  پنداشته  مرگ  اولیه   ي  عامل  ي  را 

افسردگی، اضطراب،  هاي  با نشانه   رنجوري عموماًاختلال روان   طورکلیبه   همان).(  دانستروانرنجوري می 
انزواطلبی  گراییناامیدي، درون  : 1392ك. گنجی،    .رنماید (بروز می  ی از این دستمشکلاتدیگر  و  ، 

78 .( 

اختلال  روان   ۀ جنب  این  اختلالات  به  نسبت  دا فراگیرتري  قابل    شته پریشانه  داستانی  آثار  غالب  در  و 
داستان  است.  ردیابی سوررئالدر  اختلالات    هاي  سایر  بروز  بر  درآمدي  اختلالات  از  قسم  این  بروز 

گریز راوي هاي منطق در آثار مورد بررسی در این پژوهش، تعارضات روانی و کنش  .گرددمحسوب می
اورلیا و کور، روح تب در گاوخونی، آشفتگی و سرگشتگی راوي در بوف  آلود و مضطرب راوي در 

رنجوري در این آثار  هاي روان هاي روحی و پریشانی نادیا در این داستان، تماماً حاکی از بروز نشانه بحران
صورت کاهش غریزة زندگی و در قالب یأس و ناامیدي،  ها ابتدا به رنجوري در این داستان روان   .است

پریشی با پررنگ گشتن  وان سوي رانزواطلبی و دیگر مواردي از این دست بروز یافته در سپس در سیر به 
ها در  نماید. در ادامه به بررسی موردي هر یک از این نشانه اندیشی بروز میغریزه مرگ در قالب مرگ

   هاي مورد نظر خواهیم پرداخت.داستان

 انزواطلبی و تنهایی  

پیش  که  نشانه همانگونه  از  یکی  شد  اشاره  روان تر  اولین  هاي  از  و  غریزه نشانه رنجوري  کاهش  ي هاي 
ي  ها در داستان ).  89:  1392ك. گنجی،    . ر(  است   طلبی و تنهایی ناشی از آن ازندگی و عوارض آن انزو

گیري او از اجتماع  و فاصله   سوررئال عموماً انزجار راوي از محیط و الزامات آن عامل اصلی انزواطلبی
 . گرددمنجر به پناه بردن راوي به دنیاي درونی خویش می  ست کهسرخوردگی از واقعیّت بیرونی  است و

که در  اجتماع خویش بیگانه است  از  روایتگر سرنوشت انسانی وي راي مورد بررسی، هان داستاتمامی در 
نیز در تعامل گرایی  فردگرایی و درون در این آثار  فرساید.  روان او را میو  همواره محرومیتی جسم    تنهایی

انزواطلبی راوي  انزواطلبی او نیز تشدید میبه نحوي که هرچه راوي درون است    با  گردد و  گراتر شده 
 بالعکس.  

بوف  سرکوبراوي  آرزوهاي  تمام  که  بیماریست  جست وي    ة شدکور  نتیجۀ  بهشت    وجويدر 
ها  ي راوي از رجاله گیرفاصله   آن موجبافسوس نرسیدن به  سرخوردگی و    ي است که در نهایتاگمشده 

در طی تجربیات زندگی « .  گرددخویش میتر وي با دنیاي آشوبگر درون  پیوند هرچه عمیق   و دنیایشان و

 
1. cathexis 
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من دیگر خودم را از جرگۀ .  به این مطلب برخوردم که چه ورطۀ هولناکی میان من و دیگران وجود دارد..
سرتاسر زندگیم میان چهار دیوار گذشته است... همۀ روابط خودم را با    ...بکلی بیرون کشیدم  ا...هآدم 

  ).19: 1351 یت،ام» (هدادیگران بریده 

«در  :  ددانعلت انزواي خود را تفاوت در ساحت وجودي خود و دیگران می   در داستان اورلیا راوي 
گفتند یک معنی دیگر هم بود، اگر چه آنها خودشان از آن آگاه نبودند. چون  چیزهایی که به من می  همۀ

پیوندهاي راوي با اطرافیان و جامعه  در گاوخونی    ).51:  کردند» (همانآنان مثل من در روح زندگی نمی
به    و به نحوي با تنهایی خو گرفتهگردد که راوي خود را فردي مهجور یافته  گسیخته میچنان  رفته  رفته
شرکت در مراسم ترحیم پدر خود نیز یاراي رویارویی با جمع را ندارد و در اولین روزهاي پس از   ة انداز

«اول فکر کردم یک هفته براي تنها بودنمان خیلی کم باشد، اما .  ازدواج خود نیز تمایل به تنهایی دارد
همین زودي آن روزهایی را که تک و تنها توي خانه    ام سر رفت... من بههمان یکی دو روز اول حوصله 

 ی، صادق(مدرس  داري»ماندم و نهار و شام هم نداشتم خیلی بیشتر دوست داشتم تا این روزهاي اول زن می
انزوا  در نهایت این    ).14:  1362 به تنهایی و  با مردگان  میل مفرط  او را از دنیاي زندگان جدا نموده و 

گوید که گاه تحملش از سازد. نادیا نیز در طول داستان از تنهایی هولناك خود سخن میهمنشنین می 
این  و    )147:  1383  ، برتون» (شودها تحمل این همه تنهایی هولناك می بعضی لحظه « .  توان او فزون است

ي زندگی در اوست که او را نیز همچون دیگر راویان  ي انزواطلبی ناشی از تضعیف غریزه تنهایی در نتیجه 
 ها بیرون کشیده است.  ي دیگر انسان از جرگه

 یأس و ناامیدي 

نیروگذاري روانی براي غرایز  همانگونه که پیش  ناامیدي از تقلیل  تر اشاره شد در باور فروید «اندوه و 
هاي افسردگیست که پیش از آنکه  ین نشانه ترمهماز  و    )45:  1331شود» (ر. ك. شاله،  زندگی ناشی می

 نماید.سامان شخصیت فرد به طور کامل دچار ترلزل شود، بروز می 

هاي  با تناقضات و دوگانگی   راراوي  هاي مورد نظر، وجود تعارضات در سطح روان،  در تمامی داستان 
روبه  میجدي  میانگردرو  سوق  یأس  و  پوچی  سمت  به  را  او  که  اوصاف  د  به  تنها  پرداختن  دهد. 

  ها راوي در این داستان   و انفعال  اثر بودن هر قسم تلاش به منظور تغییر شرایطها و بی ها و کاستیناهنجاري 
هاي ناخوشایند وجود  این آثار توصیف ابتذال و جنبه   ۀمایاین آثار است. درون   هاي سیطرة یأس در نشانه از  

یا کورسوي امیدي جهت رفع  که هیچ درحالی   ؛انسانی است نمی   آنگونه تلاش و  این  خورد.  به چشم 
 است.  در این آثار و ناشی از شدت ناامیدي و یأس  پوچی  وعنایی مبحران بی  هايبدبینی و انفعال از نشانه 
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«میل زندگی در من فروکش خورد.  به طور ویژه به چشم می  گاه تیرة ناشی از یأسنکور  در بوف 
دیدم مرا به چنان ناامیدي انداخته بودند که  چیزهایی که در خواب می«   ).70:  1351  یت، کرده بود» (هدا

هاي ناامیدي، استیصال و در نهایت انزواي راوي  نشانه   همان). توانستم صحبت کنم» ( دیگر به سختی می
کم در من ایجاد توانم ناامیدي عجیبی که این افکارم کم«چگونه می.  در اورلیا نیز کاملاً محسوس است

خودش را   ...اي که اینجا در بدن من بود، ضعیف، ناامید و غریبهروح بیچاره ...  کرده بود را شرح دهم؟
 ). 52: 1394 ،(نروال دید»محکوم به مرگ و نیستی می

نیزدر    ناامیدي  است  راوي سرتاسر وجود    گاوخونی  اندك    را مسخر گردانیده  او در  نحوي که  به 
نمی نیز  باشد.روزهاي خوش زندگی خویش  کردم خودم را سر حال و  «سعی می  تواند شاد و امیدوار 

زدم، باید زورکی لبخند می ...  آدم اگر در ماه عسل امیدوار نباشد پس کی باشد؟  ..امیدوار نشان بدهم.
  ).14: 1362 ی،صادق(مدرسکردم» خندیدم و نقش آدم خوشحالی را بازي میزورکی می

به قسمی که از منظر راوي راه نجاتی    ،گرددیأس و نومیدي در این آثار گاهی بدل به یأس فلسفی می
نیست.    ۀ براي گون نشانه بشر متصور  نادیا، برتون  ناامیدي را در سرتاسر عالم میهمچنانکه در  بیند:  هاي 

به  «چشمان سرخس رنگش را دیدم که صبح باز شدند بر عالمی که در آن سنگینی بال زدن  امید  هاي 
تشدید  ).  126  :1383  ،(برتون  »رسدهاي هول و هراسند به گوش میزحمت میان دیگر صداها که نشانه 

  درجۀ گردد که منتهاي  اندیشی در آنان می یأس در وجود راوي در این آثار غالباً موجب غلبه جریان مرگ
 رنجوري است.  روان 

 اندیشی رگم

را عنصر سازندة    2و لیبیدو   ي اصلی افکار و رفتارهاي منفی انسان مرگ در نهاد را ریشه  1فروید وجود سائق 
ر.  (گیرد دانست که اروس یا شور زندگی از آن براي غلبه بر تاناتوس یا سائق مرگ کمک میروانی می

نتوان از طریق    )28:  1938ك. فروید،   مرگ   ة میل به مرگ را کنترل نمود، غریزغریزة زندگی  و اگر 
شناختی اندیشی در معناي روان غلبۀ مرگگرداند. از این رو  مسخر میو سراسر هستی فرد را    گشته نیرومند  

ها ناشی از وارونگی سیطرة غریزة  ها و رفتار آنرنجورانی داردکه «تمامی واکنشآن حکایت از حال روان 
سازي خویشتن است و مقادیر  اي تباه گونه رسد که هدف ایشان به صیانت نفس در آنان دارد و به نظر می

 ). 44: 1382فروید، » (طوف گردیده استفراوانی از غریزة ویرانگري ایشان به دنیاي درونی آنان مع

 
1. drive 
2. libido  
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هاي سوررئال به دلیل شدت یافتن  داستان   با توجه به دیدگاه فروید در باب غرایز مرگ و زندگی در 
راوي    ي روانی و تضعیف غریزة زندگی و غلبۀ غریزة مرگ، روانهابحران مشکلات روحی روانی و یا  

دهد. تکرار در این آثار رفته رفته جولانگاه غریزة مرگ گشته و او را به سمت نیستی و حرمان سوق می
 1مایهبن از    ايه گونه را بآثار مورد پژوهش نیز به نحویست که آن    درانعکاس مسئلۀ مرگ و ملزومات آن  

اندیشی در این آثار نه به معناي اندیشه در باب مسئلۀ مرگ و  مرگ.  نموده استها بدل  در این داستان 
ی اشاز ن اي اندیشۀ فلسفی در خصوص یافتن معناي زندگی؛ بلکه به معناي فقدان میل به زندگی و گونه به 

بروز  هاي روحی  سایر بحرانیأس و سرخوردگی ناشی از  فضاي    در پیاست که    یبستبن از رسیدن به  
 یابد. می

ایست که  خوبی قابل مشاهده و به گونه در تمامی آثار مورد نظر سیطرة غریزة مرگ بر غریزة حیات به 
کور در بوف   اي با مرگ و عناصر آن در ارتباطند.طور ویژه ها به توان گفت غالب وقایع در این داستانمی

«وقتی  ثابت در اندیشه و گفتار راوي است.    يمرگ بر غالب رؤیاهاي راوي سایه افکنده است و عنصر
او به قدري    ).66:  1351  یت، (هدا  که خواستم در رختخوابم بروم چند بار با خودم گفتم مرگ... مرگ» 

«آیا اطاق نماید:  بیند که تمامی اجزاي پیرامونش را در رابطه با مرگ تعبیر میمرگ را به خود نزدیک می
بیشترین بسامد    کورف . در بوز گور نبود؟» (همان)تر امن یک تابوت نبود؟ رختخوابم سردتر و تاریک

به  چنان راوي را احاطه نموده است که    و فکر مرگ و وقایع پس از آن  خوردبه چشم میاندیشی  مرگ
کرد امید نیستی پس از  «تنها چیزي که از من دلجویی می .میل زندگی را از او بازستانده استطور کامل 
 .(همان)مرگ بود» 

در    نماید.ها از یکدیگر دشوار میاند که تفکیک آن زندگی و مرگ چنان درهم تنیده   در گاوخونی
هاي  داستان   ة و در حالتی ویژ  تر رفته و در دنیاي مردگانیشپي مرگ  اي از اندیشه مرحلهراوي  این داستان  

دادن دق   فۀگونه که در رؤیا و خاطرات راوي مادر وظیکند و همانزندگی می  در کنار پدرش  سوررئال
«پرسیدم: بابا، درسته که مادرم  .  کشاندپدر را داشته است؛ خیال پدر هم در خواب، پسر را به کام مرگ می

نه. من از دست مادرت دق کردم./ ولی وقتی که تو مردي،   از دست تو دق کرد و مرد؟ پدرم گفت: 
بینم/ پس دیدم./ من هم هر شب خواب تو را میمادرم زنده نبود./ زنده نبود. ولی من هر شب خوابشو می

این داستان مرگ و زندگی درهم تنیده و وقایع هر دو  در  ).  101:  1362  ی،(مدرس صادق  بپا دق نکنی!»
پا شد و سر تا پاش    ،امده اي؟ با اطمینان گفت بله زن «گفتم راستش رو بگو تو زنده یابند.  توأمان جریان می

 
1. motif 
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خورد، حجم داشت، گفت بیا امتحان کن، پا شدم به او دست زدم؛ بوش کردم  رو به من نشان داد تکان می 
   داد» (همان).بوي مرده نمی

او که با نام اورلیا در   ۀ، به دلیل مرگ معشوقراوي هايآشفتگیدانیم که تمامی در داستان اورلیا، می
از این رو راوي غالباً در رؤیاهاي خویش با مرگ خود، بازگشت    خورد.گردد، رقم میداستان معرفی می

دانستم  فهمیدم معناي آن چیست، اورلیا مرده بود؟... می«این رؤیا گیجم کرد، نمیشود:  ر میبه او را متصوّ
به مردنم نمانده بود بیشتر از این که الان هست به من تعلق    ...خودم هم چیزي  او بعد از مرگش خیلی 

گردد که راوي همواره در  یمموجب  به اورلیا  پس از مرگ    بازگشت).  36:  1394  ، (نروال  خواهد داشت»
«اکنون    گردد.نتیجۀ او در این باب موجب افزایش ناامیدي در او مییب هاي  جستجوي مرگ باشد و تلاش

) پوچی؟»  چیست؟  مرگ  خوب  بمیرم.  امید  بدون  باید  بمیرم،  بوف  ).60همان:  باید  اورلیا  در  و  کور 
خورد که مشابه مرگ اندیشی در معناي فلسفی آن  گري در باب مرگ به چشم می هایی از پرسشنمونه 

داستان این  از  یک  هیچ  در  اما  پرسش است؛  این  نه ها  منتهی  ها  آگاهی  مرگ  و  درخور  پاسخ  به  تنها 
رنجوري را تقویت  هاي روان لکه تنها اضطراب اولیه در باب مسئلۀ مرگ را تشدید و نشانه گردد؛ بنمی
 نماید. می

هایی از نژند داستان شخص نادیا است، او در بخش جاکه راوي اصلی و روان از آن در داستان نادیا،  
ها  گوید و گاهی لشکري از آن ویژه در لحظاتی که توهمّ بر او غلبه دارد، از مردگان سخن میداستان به 

پیچید  «صدایی هم در گوشم می رسد:  آیند و گاه نوید مرگ به گوشش می سوي او میبیند که به را می
میرد. برتون نادیا خود در خلال داستان می).  93:  1382تون،  (بر  میري»میري، تو میتو می  گفت:که می

دانیم که او در آسایشگاه روانی بستري و در آنجا  تنها می دهد و  اطلاع چندانی از مرگ او به دست نمی
 برد.اي دیگر پیش میرود و مرگ او روایت داستان را به گونه از دنیا می

 پریشی و آثار سوررئال روان -2

نشانه روان  رو  این  از  دارد،  قرار  روان  اختلال  و  مرز سلامت  در  به  رنجوري  را  فرد  تنهایی  به  آن  هاي 
گرداند و همواره امکان بازگشت به روان پایدار در این مرحله میسر است؛  اختلالات روانی منسوب نمی

اي دیگر از  تواند در قالب اختلالات خلقی و هیجانی، فرد را مرحلهرنجوري میهاي روان اما تداوم نشانه 
روان  سمت  به  و  گردانده  دور  روان  سلامت  دهد.پیوستار  سوق  روان   پریشی  به  برخلاف  که  رنجوري 

اي اختلال خفیف در شخصیت محسوب گشته و در آن رابطۀ فرد با واقعیت همچنان برقرار است؛  گونه 
  ید، (فرو  گردد»ن تماس فرد با واقعیت قطع میاي اختلال حاد شخصیت است که در طی آپریشی گونه ا«رو

1382 :31  .( 
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گیرد که تمامی آنها در دو مقولۀ کلی اختلال  طیف وسیعی از انواع اختلالات را در برمی  پریشیروان 
پریشانه را تشکیل د. این دو مختصات اصلی اختلالات روان . در ادراك و اختلال در تفکر اشتراك دارن

کارکرد این قسم  ). 36-22یابند (ر. ك. همان: دهند و هریک عموماً در قالب توهم و هذیان بروز می می
پریشانه  هاي روان هاي کنش و نشانه   اي ویژه دارداز اختلالات در دستگاه روان در خلق آثار سوررئال جنبه 

ها، به  خورد. در ادامۀ پژوهش ضمن معرفی و تشریح این نشانه ها به چشم میراوي در سرتاسر این داستان 
 هاي مورد نظر خواهیم پرداخت.   بررسی نحوة انعکاس آن در داستان 

 توهّم 

بروز توهم، فرد نبوده،  قادر  در شرایط  با    به پردازش اطلاعات حسی  براي او  ادراك  این رو فرایند  از 
توهمّ نه به معناي خطا در ادراك؛ بلکه به معناي عدم ادراك صحیح واقعیت است.  آشفتگی همراه است.  

بسته به اینکه   ادراکات غیرحقیقی گردند، از این روپریشی هر پنج حس بیمار ممکن است دچار در روان 
انواع مختلفی داردتوهمّ   از حواس اختلال ایجاد کند  بیماران  ع توهّانوا ترین  شایع .  در کدام یک  م در 
شود  به آن حالتی اطلاق می   3م«توهّدر این شرایط    .است  2م دیداريتوهّ   و  1شنیداري   توهم  ،پریشروان 

شوند و حال آنکه در عالم واقع نه چیزي  بیند، یا صدایی را میکه فرد، اعتماد کامل دارد که چیزي را می
فروید معتقد بود در توهم نباید از سهم    .)459:  1342  ید،رسد» (فرومیش  شود و نه صدایی به گودیده می

ناخودآگاه    در محتویات رنگ برداشته از امیال نهفته    که توهمّ به همان نسبت    ، از این رو میل غافل شد
 در آثار سوررئال دارد.  هاي اختلالات روانیانعکاس نشانه اي از سهم گسترده همچنین است، 

غالب اوهام  توانند به صورت مجزا بروز نمایند و یا توأم با توهمّ دیداري باشند.  توهمّات شنیداري می
هاي مورد نظر در این پژوهش به توهمّات شنوایی محدود نگشته و هر دو قسم توهمّات، توأمان  در داستان

هاي اورلیا و نادیا، گاه کور. در داستان ویژه در داستان گاوخونی و بوف گردند؛ به در داستان منعکس می
داد  «صداهایی اسرارآمیز به من هشدار می  .خوردهاي توهمّ شنیداري به صورت مجزا نیز به چشم مینشانه 

).  99:  1394  ، (نروال  ترین حشرات»کرد؛ صداي گیاهان، درختان، حیوانات و کوچکام میو راهنمایی
از ترکیبات سنگ ناشناس ساطع    ...هاها و حفره ها، شکاف ها، از اشکال در گوشه «اکنون  برایم صداي 

با توهم دیداري    غالباًدیگر آثار    که همچون  د،گردم شنیداري میدچار توهّ  یگاهنیز  نادیا    (همان).شد»  می
 توأم است.

 
1. hallucination of perception 
2. hallucination of visual 
3. hallucination 
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ترین شکل اختلال در ادراك است، بیشترین  توهمّات دیداري توأم با توهمّ شنیداري که تشدید یافته 
رود در اوهام راوي  کارکرد را در آثار سورئال دارد. در داستان گاوخونی حضور مستمر رودخانۀ زاینده 

مراوده جلوه  و  مجزا  دیداري  توهمّات  از  او  اي  مرگ  از  سال  یک  که  حالی  در  پدرش  با  راوي  هاي 
مستمر پدر در رؤیاهاي   حضور  هاي تلفیق توهمّ شنیداري و دیداري در داستان است.گذرد، از نشانه می

«وقتی بیدار شدم نزدیک ظهر بود،    گردد.میاز واقعیت  هرچه بیشتر او  گسست  منجر به    آلود راويوهم 
بارم کرده از بس پدرم پرحرفی کرده بود و نصیحت  بیدار شوم...    هاي پدرانه  بود، نگذاشته بود زودتر 

لباسم را پوشیدم رفتم مغازه، پدرم و زنم پشت پیشخوان بودند... و پدرم لبخندي زد و روي پیشخوان خم  
اوهام    عنصر ثابت در ودخانه نیز  همچون پدر، ر  ).46:  1362  ی،(مدرس صادق  شد تا با من دست بدهد»

در  راوي  حتی زمانی که    تمامی مسیرهاحوي که  نرود را نیز ندارد به  راوي توان گریز از زاینده و  ست  راوی
به سر می از رودخانه دور  رفتم که میهایی می«از خیابان د.  نشورودخانه ختم میبه  برد،  تهران  دانستم 

آورد؛ هم توي خوابم بود و هم توي  کم داشت کفرم را در میکم  رسیدم به رودخانه...شد اما باز میمی
   ).75(همان:   بیداري»

اورلیا،   آسایشگاه  در  در  شدن  بستري  از  پس  بهین انروال  خود  شرح    گونه  اوهام  داستان  بروز  در 
«از اینجا آن چیزي شروع شد که باید آن را سرریز رؤیا در زندگی واقعی بنامم، از آن لحظه  پردازد:  می

م بودم»  ها متهم به توهّافتاد... طبق منطق انسان به بعد همه چیز در هر لحظه در بعد دیگري هم اتفاق می
را    این دورانمات عارض شده بر وي در  تمامی توهّ  ،ین پس راوي در داستانا  زا  ).12:  1394  ،(نروال

 کند. بازآفرینی می

توهّ بروز  اتوسمبلیک و سوررئال  اورلیا  در داستان    ،صرفاً دیداري ات  مگاهی  موجب خلق تصاویر 
تویلريگردد:  می تاریک و بالاي  نظرم رسید در آسمان خالی خورشیدي  از خون *«به  ، گوي سرخی 

برد  «چندین ماه دیدم که به سرعت در میان ابرهایی که باد به این طرف و آن طرف می  ).85همان:  ( دیدم»  
به چشم میاین قسم تصاویر در بوف   ).86:  (همان  کنند»حرکت می نیز  نیز در    خورد.کور  این داستان 

وار در جستجوي  کور، راوي دیوانه گیرد. در فصل اول بوف ریزي داستان بر محور توهم صورت میپی
در  شخصی موسوم به دخترك اثیري است که در اوهام و از روزن رف بر او رخ نموده است. حال آنکه  

حقیقت نه تنها دخترك، بلکه روزن نیز واقعیت خارجی ندارند. سرتاسر این فصل به تجربۀ این دیدار و  
جستجوي پیاپی راوي به دنبال او و حضور و غیبت مکرر دخترك اثیري و حوادث مرتبط با آن که همگی 

اشکال    دهند، داستان را تشکیل میهاي علاوه بر توهماتی که پایه   دهند، اختصاص دارد.در اوهام رخ می
تصاویر و اشخاصی    وهمی دیگر نیز در داستان حضور مستمر داشته و راوي همواره در هر سمت و سویی

«کنج اتاق، پشت پرده، کنار در، پر از این افکار و  :بیندکه واقعیت خارجی ندارند را پیش چشم خود می



 

 

 يو نوروز يکشاورز، محمد

 200پژوهی ادبی                 متن                  106، شماره 29دوره         1404زمستان 

خورد، یک هیکل ترسناك نشسته بود، تکان نمی  شکل و تهدیدکننده بود. آنجا کنار پرده هاي بیهیکل
 .) 65:  1351  یت،(هداکرد»  گشتم توي چشمم نگاه مینه غمناك بود و نه خوشحال، هر دفعه که برمی

گردند و تمامی جریان اشخاصی که در توهم هر یک به نوبۀ خود در بخشی از داستان بر راوي نمایان می
 دهند.  داستان را به خود اختصاص می

زند: آنجا  «ناغافل جیغ می  :یابدهاي توهم بروز میدر داستان نادیا نیز در برخی از رؤیاهاي نادیا، نشانه 
نفر قایم شده، همین الان، خیلی واضح یک سر وارونه دیدم.  – دهد  بالاي پنجره را نشان می  – ..  یک 
اندازد. حتم دارد زیر  «نادیا نگاهی به دورو ور می).  121:  1383  ،(برتونام»  نه، خیالاتی نشده   ..نجاست.آ

. تجسم آنچه در میدان گذشته است و آنچه در آینده هم رخ خواهد داد  ..پایمان دالانی زیرزمینی است
شوند، ظاهراً جمعیتی انبوه  ها محو می افکندش. در جایی که فقط دو یا سه زوج میان سایهبه تشویش می 

کم ترس برش  «کم  :گیرندتوهمات نادیا گاه در نتیجه افزایش اضطراب او شدت می  ).93همان:  (بیند»  می
ها افتد؟ آبی و باد، باد آبی. فقط یک بار قبل ها چه اتفاقی میبینی بین درختدارد؛ چه وحشتناك میمی

   . )همان(ها وزید» دیدم باد آبی بر همین درخت 

 1اختلال تجزیه هویت هاي مورد پژوهش، در قالب  هاي توهم دیداري راویان در داستان غالب مصداق
بررسی قابل  از شخصیت حقیقی خویش، هستۀ شخصیتش را    ند.انیز  به منظور فرار  این اختلال فرد  در 

هاي داستان، هر  تمامی شخصیت   کورتا از هویت اصلی و نامطلوب خود دور بماند. در بوف   تجزیه نموده 
ام همه  جون، و زن لکاّته پیرمرد خنزرپنزري، مرد قصاب، ننه . « اي از خویشتن حقیقی راوي هستندیک پاره 

نمادي    هاسایه تمامی این  ).  88:  1351  یت، (هدا  » مهایی که میان آنها محبوس بودهاي من بودند؛ سایه سایه
  و در اوهام   که اکنون تشخصی مجزا یافته   ناخودآگاه راوي هستند   ة زده شدو واپس   از زوایاي تاریک

و شاکلۀ اصلی داستان در ارتباط با حضور غیرحقیقی آنان شکل    فارغ از زمان و مکان حضور دارندراوي  
در گاوخونی نیز علاوه بر دیگر عناصر و اشخاص غیرواقعی و وهمی، دو شخصیت حمید و    گیرد.می

زاد پاره   ة خشایار  دو  به صورت  هستند که  از وجود حقیقی خود راوي تشخصی مجزا    توهمات راوي 
 خورد. وگوهایی وهمی با این دو رقم میتوجهی از این داستان در مراوده و گفت اند و بخش قابلیافته

بر او    و رقیب  در قالب خود برترنامد،  که راوي آن را همزاد خود می در اورلیا  یافته  شخصیت گسست 
این روحی که هم زمان من بود هم خارج از من، چه بود؟ آیا همان همزادي بود که  «اما  گردد.  ظاهر می

«تهدیدکنان به سمتش دویدم. اما او به آرامی چرخید...   ).49:  1394  ،(نروال  »؟گویندهاي قدیمی میافسانه 

 
1. dissociative identity disorder 
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بزرگ  ة چهر همان جور فقط  تمام شکل بدنم، دقیقاً  فرد تشخّصی    این ).  همان(تر و زیباتر»  خودم بود، 
که همواره در حال ستیز با اوست و قصد دارد تمامی متعلّقات او را تصاحب    ستخیالی از خود راوي 

 نماید.  

اش را مدیون  گوید کیستیخواندش و میزند که «دوست بزرگ» میاز شخصی حرف می  نیز  نادیا
پستاوست.   حالا  او  بدون  لکاّته «[نادیا:]  بودم»ترین  در  ).  120:  1383  ،(برتون  ها  مرموز  شخص  این 
که سرپیچی از فرامین او برایش مقارن  او باشد  فراخود    تواند تجسمی وهمی از می   نادیاآلود  وهم   رؤیاهاي
 گردد. هاي هیستریکی میبا حمله 

 هذیان اختلال در تفکر:  -3-2

نشانۀ روان تفکر دیگر  اختلال در  توهمّ،  و  ادراکی  اختلالات  کنار  است.  در  بارزترین  هذیان پریشی  ها 
رغم وجود شواهد کافی علی  که   درواقع باور نادرستی است  1هذیان   ي فکر هستند.ا محتو  در اختلال    ۀ نمون

دهد،  پافشاري و در برابر هر استدلالی که نادرستی هذیان را نشان می  آنبر درستی    مبتلافرد    در رد آن،
اي افکار غیرواقعی و خیالی که معمولاً فرّار،  ، هذیان عبارت است از پاره فرویداز منظر    .نمایدمقاومت می

 ). 156  :1907  ید،(فرو  ندابسیار سمج و بادوام   آورده ونامشخص، نامنظم و متغیرند و مجتمعاً به ذهن هجوم  
فیزیولوژیک    ،«خواب  بوده و درواقعیک سرچشمه  منشعب از  خواب و هذیان هر دو از    اواز دیدگاه  

زده نیروي کافی و لازم براي تحمیل خود را در حال بیداري انسان سالم است، پیش از آنکه عنصر واپس 
به دست آورد» (  تمامی داستان   این قسم ).  160  همان:به صورت هذیان  نیز در  به  اختلال  هاي سوررئال 

غالباً در اواخر داستان و در نتیجۀ امحاي مرز خواب و    هادر گاوخونی، هذیان است.    خوبی قابل مشاهده 
جنبۀ  متناسب با    هاگوودر این گفت   یابند.هایی وهمی در داستان بروز میگووقالب گفت بیداري و در  

راوي  آن،  تغییر    هذیانی  مستقیم  روایت  به  غیرمستقیم  روایت  از  را  خود  و لحن  شرح    داده  به 
وگوها میان راوي و  بخشی از این گفت   .پردازدوشنودهایی خود که تماماً با توهمّ نیز توأم است، میگفت 

که  راوي  گیرد، براي نمونه در بخشی از داستان  صورت می  هذیانی  هاییمجادله قالب  دو همزاد او در  
یافته از جنبۀ شاعرمسلک وجود اوست،  ، با خشایار که توهمی تشخص عمیقاً به شاعر بودن خود باور ندارد

شاعري   نویسم/کو شعرت؟/ من شعر نمی  «کی گفته تو شاعري؟ /خودم/  پردازد:به جدال در این باب می 
کی گفته من شاعر نیستم؟/  /طورینکه شعر ننویسه شاعر نیست/ کسی که شاعر نباشه شعر بنویسه هم هم

 ی، نویسم/ همون بهتر که ننویسی» (مدرس صادقگم/ تو کی هستی/ من شاعري هستم که شعر نمیمن می
1362 :25 .( 

 
1. delusion 
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آلود  هاي تب اند و بروز هذیان راوي در قالب هذیان قابل توجیه   وگوهايگفت کور نیز غالب  در بوف 
آمد به هم مربوط نبود.  زدم! افکاري که برایم می«من با هوا حرف می.  خوردبه وفور به چشم می  ر آن د

هاي  ا ها با صدافهمیدم. در سرم این صدشنیدم؛ ولی معنی کلمات را نمی صداي خودم را در گلویم می 
می مخلوط  (هداشددیگر  می  ).77:  1351  یت،»  زمزمه  خودم  نیست...  :  کردم«با  ممکن  این  از  بیش 

بیش از  : گفتمناپذیر است... ناگهان ساکت شدم. بعد با حالت شمرده و بلند با لحن تمسخرآمیز میتحمل
به معنی  :  کردماین... بعد اضافه می نبودم!لغاتی که ادا می من احمقم!... من    ). 79همان:  » (کردم متوجه 

راوي و شخصیت تمامی گفت میان  که  بوده  هذیانی  نیز  داستان  او حضور وگوهاي  اوهام  در  هایی که 
 گیرند.دارند، صورت یافته و غالب وقایع در داستان بر این محور شکل می

بوف  نیز چون  اورلیا  نزدیک خود  در  درگذشتۀ  آمده  پیش  احوال  به شرح  راوي  که  آنجا  از  کور 
  رو   ین ااز  منعکس شده در داستان، بر محوریت خاطرات است،    هايهذیان غالب    از این روپردازد  می

گفت بخش شامل  داستان  از  زیادي  هذیانی  وهاي  میاست    غیرمستقیم گوهاي  قالب  که  تغییر  با  توان 
انسان    کنید؟ جواب داد:  «به کارگران گفتم شما انسان هم درست میها پرداخت.  گفتاري به بازیابی آن 

: 1394  ، آید نه از پایین. چگونه ممکن است که ما بتوانیم خودمان را درست کنیم؟» (نروالاز جهان بالا می
55.(  

هاي او  گوییدر قالب تک ؛  هادچار هذیان گشته و برخی از این هذیاننادیا نیز پیش از بستري شدن  
اینجا نیست... اما بگو ببینم  نادیا:]  گردد... [انگار دنبال چیزي می[برتون:]  « :  گردددر داستان منعکس می 

ها پیش و تو  ام. کی بودم؟ قرناي؟ من هم حبس کشیده چرا باید به زندان بروي؟ چه جرمی مرتکب شده 
وضع توهم و هذیان  . نیم ساعت درگیر این ..نادیا در اینجا گیج و سردرگم است... آن زمان کی بودي؟

و گاه  همراه است    زدگیو وحشت با حملات عصبی    اغلب  نادیا  هايهذیان).  93:  1383،  است» (برتون
رود... یک باره غیرمنتظره و غافلگیرکننده از  یابد: «در قالب پرسوناژ ملوسینا فرو میاي می ماهیت اسطوره 

گویی ن در غالب آثار، هذیا  ).120(همان:  »  پرسد چه کسی گورگون را کشت؟ به من بگو، بگومن می
   یابد.پیش از رسیدن راوي به جنون بروز می  ۀدر مرحل

 جنون  گسیختگی یاروان -3

اهم این اختلالات    1ااسکیزوفرنیی  شناسروان پریشانه انواع متعددي دارند که از منظر علم  اختلالات روان 
برمی از را در  این اختلال  نام  و   schizeinیونانی    ة دو واژترکیب    گیرد.    به معناي شکاف و دوپارگی 
phrenos    است. این  گسیختگی  روان از منظر لغوي برابر با  و  است  به معناي ذهن و روان تشکیل شده

 
1. schizophrenia 
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یند  در فرا  وجود گسست و عدم انسجامانگر  نش  گردد واختلال منتهاي درجه اختلالات روانی محسوب می
 است.  فکر، ادراك و رفتارت

است. از این    رفتار آشفتهو  گفتار  تبع آن  پایدار و به   توهم و    هذیانگسیختگی  هاي اصلی روان از نشانه  
فارغ از چگونگی تلقی از آن، با عنوان بیماري و یا عدم امکان    مقوله در هنر عموماً با عنوان جنون تعبیر و

 محسوب گشته است. درون  ۀدستیابی به نیروهاي نهفتطرق یکی از  تعقلّ و یا قدرتی شگرف، همواره 

به   تاریخچۀ جنون هیچ گرایش هنري  ننموده است. دلیل  در  این مقوله توجه  به  اندازة سوررئالیسم 
سوررئالیست  ویژة  جنون اقبال  مقولۀ  به  که  ها  است  بهره   آن  حدامکان  ظرفیت أبرداري  از  هاي  کثري 

رؤیا  ها از فروید آموختند که  سوررئالیست   نماید.را فراهم می  به جهت آزادي مطلق تخیلّ ناشناخته ذهن
از هم  به جنون است  دستیابیبراي  دردسترس  محملی   نمودار یک  «رؤیا  از منظر فروید همانند جنون   .

گسیختگی در نفسانیات است که در هنگام بیداري تحت سیطرة قدرت خود مرکزي پاشیدگی یا از هم
برند؛ بلکه از  ). به عقیدة او نه تنها رؤیا و جنون از یک ساختار بهره می Freud, 1899: 141» (باشدمی

به اسرار رؤیاها دست یافتید، آن وقت    جنون را شناخت و  منشأتوان  شناسی رؤیا میطریق سبب  «وقتی 
که «رؤیا یک جنون    1. او مطابق گفتۀ شوپنهاور)422:  1342  ید،اید» (فرواست که بر علل جنون دست یافته 

)؛ تفاوت جنون ناشی از رؤیا و جنون به منزلۀ بیماري  75همان:  » (کوتاه و جنون یک رؤیاي طولانی است
گسیختگی در آثار سوررئال  یب انعکاس جنون یا روان ترت  ینبددانست.  ها میرا در امتداد زمانی بروز نشانه 

 هاي کارکرد رؤیا در این آثار است.  از جلوه 

راوي در توهم، هذیان و   یدنهاي مورد بررسی، مجموعه عواملی که موجب در غلت داستانتمامی در 
در   پریشی، که ناشی از محو شدن مرزهاي عقلانی واسط خودآگاهی و ناخودآگاهیسایر نشانگان روان 

ها، شرح جنون رفته بر راوي  سرتاسر این داستان  کشاند.؛ در نهایت راوي را به سمت جنون میرؤیاست
در گاوخونی از    .است  همراه واقعیّت و رؤیا  همچنین    ،با گم شدن مرز خواب و بیداري  است و عموماً 

در این  کند.  راوي مرز دنیاي خواب و خیال و واقعیّت و بیداري را گم میداستان،  فصل بیست و یک  
داستان   از  پیش  راوي  پدربخش  در  که  تنها  و خواب  دنیاي  تر  میتاریکی  او  در  مدآبه سراغ  اکنون   ،

شد دید که این پدرم  «حالا دیگر روشن روشن بود و به روشنی می  روشنایی بیداري او نیز حضور دارد.
  در انتهاي داستان،   ).89:  1362ی،  صادقزد» (مدرسدم در آشپزخانه ایستاده بود و رو به من لبخند می   ...بود

 ؛ ند نمایمیاو را دچار هذیان، هیستري و جنون    ،گشته است  ریازاش سربه جهان بیداري که    راوي اوهام  

 
1. Arthur Schopenhauer (1788-1860) 
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با تجسم    ، همراه روداما در امتداد زاینده   ؛ تهران  زارلاله خیابان    دربیند که  نحوي که راوي خود را میبه 
  .گرددزده و درنهایت در رؤیاي رودخانه غرق میقدم پدرش 

هاي به زعم او  آمیز راوي با تمامی جنبه یستی جنون زهم توان آن را شرح  که می  کوربوف داستان در  
سرتاسر داستان جریان در    نیز سرریز رؤیاها به واقعیّت بیداري ترسناك و پنهان وجودي خویش دانست؛

صویري  گویی تو    مؤثر گشته ها  تمامی روایت و خرده روایت  بر  تجمع هذیان و توهمدر این داستان،    دارد.
در این داستان    به یکباره از پیش دیدگان راوي گذر نموده باشد.آمیز  یی جنونرؤیا  در  از کلیۀ وقایع،

که دو  طی آن راوي دخترك اثیري و لکاّته که  خوردرقم میداستان جنون در پایان هر دو فصل   منتهاي
راوي حالات ناشی از این    .دکشمیآسا  اي جنون را در حمله هاي وجودي اویند  ین بخش ترمهمجنبه از  

  ة راندشده و واپس بیند، چرا که در این حالت عناصر ناخودآگاهی سرکوبیند میشاجنون وحشت را خو
«در این لحظه یک زندگی منحصر  ند.  بخشبدو می  ییو بدین وسیله قدرتی ماورا  یافته ضمیر او مجال بروز  

آمد... در این مواقع است  رطبیعی نمیبه فرد عجیب در من تولید شد... هیچ گونه فکر و خیالی به نظرم غی
مطابق  راوي    ).19:  1351  یت،تواند از خودش شاهکاري به وجود بیاورد» (هداکه یک هنرمند حقیقی می

بهترین شرایط براي خلق  را همچون لحظۀ رفیع سوررئالیستی    آمیزاین حالت جنونبا باور سوررئالیستی  
 گیرد. به ثبت این تجربه گرفته و از این طریق شاکلۀ داستان شکل می  رو تصمیم داند و از این اثر هنري می

بازنویسی شرح جنون گونهبه دانیم که روایت  می اورلیا  در   بر نروال است.    حقیقی  اي  او که از  رفته 
از سرگذرانده شرح احوالات جنون  درخود را  شود،  پیشگامان سوررئالیسم محسوب می آمیزي را که 

می متعهد  نمی  د.دان است،  فکر  وظیف«اگر  صادقان  ۀکردم  تحلیل  نویسنده  در    ۀیک  که  چیزهایست  آن 
کردم، چیزهایی تلاشی براي شرح آنچه بعداً بر من گذشت نمی  ...کندلحظات خطیر زندگی احساس می

او که شبی با دوستی در حال    ).28: 1394  ، داد.» (نروالکه در قالب جنون، بیماري یا توهم بر من رخ می
می گمان  و  نموده  دنبال  را  ستارگان  از  خطی  رهنمون  شبگردیست؛  سرنوشت  سوي  به  را  او  که  کند 

«به نظرم آمد دوستم دارد از حرکات مافوق انسانی براي حرکت دادنم کمک گردند. در این حال  می
اي که ما در آن ایستاده بودیم  تر شده و به هیبت یک حواري درآمد. نقطهگیرد. در نظرم او بزرگمی

. با گریه گفتم: آنها آنجا  ..آن صحنه تبدیل به نبردي بین دو روح شد...  آمدانگار داشت از زمین بالا می 
. بگذار بروم پیش آنها، چون کسی که عاشقش هستم پیش آنهاست و تنها  .در ستاره منتظر من هستند.

این شرح نروال از حالتیست که دوست او با    ).11:  آنجاست که دوباره همدیگر را خواهیم دید» (همان
پاسبان ببرند.کمک  به آسایشگاه  تا او را که دچار جنون آنی گشته است،    بدین شکل   ها تلاش دارند 

ر او پس از آن است.  گشته و سرتاسر داستان اورلیا شرح سایر وقایع رفته ب  رسماً آغاز  بیماري نروال  دوران
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را در قالب داستان روایت    آمیزجهانی سراسر جنون  اوهام خود در این دوران، ها و  هذیان   با گزارش  او
 نماید. می

در داستان نادیا نیز جنون همراه همیشگی شخص نادیا است و همین جنون است که به نادیا قدرت  
شود و اگرچه جزئیات  هاي او در این حالات توسط برتون روایت می بخشد. رفتار و کنش فراواقعی می

اثر منعکس نمی نادیا در  افکار  نادیا را می  ؛گرددکامل  اصلی داستان دانست؛    یۀماتوان دست اما جنون 
حقیقی   ین بنابرا جنون  وجود  نیز  نادیا  داستان  در  اورلیا  داستان   همچون  اصلی  جنبه   شخصیت  هاي به 

هایی آمیز اوست. در بخش توجه برتون به نادیا حالات جنون   ة بخشد و دلیل عمدسوررئالیستی اثر قوت می
ها به غالب این نمونه   و  یابد، پرداخته استلبه میاي از لحظاتی که جنون بر نادیا غاز داستان، برتون به پاره 

 . هاي پیشین ذیل هذیان و توهم اشاره شددر بخش 

تنها    توان مطرح نمود که در تمامی داستان،هاي سوررئالیستی مورد نظر این فرضیه را نیز می در داستان 
ها  شرح اوهام، هذیان سرتاسر  ،  هاداستان  این   حکم فرماست. در این صورت  راوي جنون است که بر رفتار  

 . گذراندیو جنونی است که راوي از سر م

 گیري نتیجهبحث و  

منشأ خواب و رؤیا و اختلالات روانی    فروید حاکی از آن است که هاي این پژوهش مبتنی بر نظریات  یافته
در قالب خواب و رؤیا  عموماًامیال در ضمیر ناخودآگاه رانده ي واپس هاتکانه که نحوي یکسان  است؛ به 

نشانه  بروز  آن،  شدّت  به  بسته  و  گشته  بازآفرینی  روانی  اختلالات  صورت  به  یا  ،از  و  اختلال  هاي 
گسیختگی چه در حقیقت رؤیا و چه در  پریشی و درنهایت روان تر روان رنجوري تا سطوح پیشرفته روان 

هاي سوررئال و وجود عدم ادراك  محوریت رؤیا در داستان   واقعیت بیداري متغیرّ خواهد بود. به دلیل 
مشابهت  موجب  تشابه،  وجه  این  روانی،  اختلالات  و  رؤیا  قسم  دو  هر  در  واقعیت  رفتاري صحیح    هاي 

داستانجنون این  در  راوي  رؤیازدگیِ  و  بیمار  میزدگی  کنش ترتینبد گردد.  ها  غالب  وجود  هاي  یب 
این    محوریت رؤیا در  ثر از سبکأبلکه مت  ی؛شناختنه ناشی از علل روان   سوررئال  پریشانه در آثارروان 
گسیختگی به پیش  پریشی به سمت روان رنجوري و روان در این آثار هرچه از اختلالات روان   است.   آثار
هدف در این آثار جنون است. از    نقطۀ یابد؛ چراکه  هاي اختلالات شدّت میرویم بسامد ظهور نشانه می
  مشترك،   منشأجاکه جنون و تفکر خلاّق از حیث آزادي مطلق در دسترسی به قوّة تخیلّ و همچنین  آن

هاي پیدا و  ایجاد خلاقیّت و دستیابی به تمامی جنبه ماهیت یکسانی دارند؛ در سوررئالیسم جنون جهت  
با   اي میان جنونرغم تشابهات ریشه شود. لازم است توجه شود که علی پنهان واقعیت به کار گرفته می

هایی نیز وجود زدگی در آثار سوررئال تفاوت اعنوان ماحصل سایر اختلالات روانی در قالب بیماري و رؤی
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گرایی محض است که طی آن تمامی مناسبات فرد با دنیاي  نوعی درونی بیمار به زدگجنون یند  فرادارد.  
قطع می و گرایشخارج  است  قطب  دو  داراي  هنر سوررئال  اما  برون گردد؛  گرایش هاي  هاي  گرایانه، 

برخلاف بیمار راهی براي بازگشت     سازد. بر این اساس نویسندة سوررئالیانۀ آن را تعدیل می گرادرون
به  و  داشته  فرادست  واقعیّت  بازمی به  واقعیّت  به  اختلالات روانی دریچ همچنین  گردد.  موقع  دنیاي   ۀدر 
بیماران   روي  به  غیراراديناخودآگاه  کاملاَ  صورت  آن هگشت  گشوده   به  حال  عناصر  ؛  کارکرد  که 

در آخر شایان توجه است که   رادي است.ناخودآگاهی در آثار سوررئال از طریق رؤیا، در اساس امري ا
استقبال می  بروز آن در قالب هنر  از هر دو صنف این دیوانگی و  نوع  سوررئالیسم  از  نماید، چه جنون 

هنرمند بتواند با کمک هنر خلاقۀ    – ر  ي بیماري، در صورتی که بیماآن و چه جنون به منزله خودخواستۀ
خود آن را به بند تصویر بکشد؛ چرا که هر دو اینها به یک نسبت آنچه در پس پرده واقعیت پنهان گشته  

خواب و  آثار، چه صرفاً پیرو  این  منعکس شده در  انواع اختلالات    روسازند. از ایناست را آشکار می 
برگرفته از اختلال در کارکرد چه  کور و  بوف گاوخونی و  در  رؤیا در آثار انعکاس یافته باشد، چونان که  

در دو داستان، کارکردي یکسان در خلق انعکاس احوالات شخصی نروال و نادیا  همچون  باشد،    روان
  توان گفت رابطۀ ین می د؛ بنابرانگردبه یک ترتیب در آثار سوررئال منعکس می  داستان سوررئال داشته و

ي  ا جنون زده پریش و هنرمند سوررئال رابطۀ عموم و خصوص است، به نحوي که هر فرد  میان بیمار روان 
بهره  خلاقیت که  از  میاي  باشد  داشته  هنري  هنرمند  هاي  هر  اما  باشد،  سوررئال  اثري  خالق  تواند 

 سوررئالیستی لزوماً مجنون و هر اثر سوررئالی محصول جنونی عریان نیست 
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